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Simplified Chinese

“我的健康记录”
(My Health Record)里的信息

是如何受到保护的



我的健康信息可以被用于研究吗?

“我的健康记录”中的数据可以通过指引研究和公共卫生政策方向，从而帮助         
改善澳大利亚的卫生系统。“我的健康记录”系统中只有去识别化的数据会被
用于研究和公共卫生目的。去识别化意味着任何可以识别您的信息都被删除了。

您也可以在“我的健康记录”的“Profile & Settings”(个人资料和设置)部分中，      
选择不将您的去识别化数据用于研究和公共卫生目的。

保险公司或我的雇主可以查看我的记录吗?

根据法律规定，没有人能以保险或雇佣为理由，查看或索取“我的健康记录”中
的任何信息。

警方、福利署(Centrelink)和澳大利亚税务局(ATO)可以查看

我的记录吗?

未经法院允许将您的“我的健康记录”信息提供给警方或政府是违法的。

谁可以查看我的健康信息?

依据法律规定，只有为您提供医疗服务的专业人士才可以查看您的“我的健康        
记录”。医护人员须注册才能使用“我的健康记录”系统，且需通过安全的计算机
程序才能连接到该系统。

您可以知晓谁查看了您的记录以及是何时查看的。您还可以选择在被查看时，      
让系统自动向您发送电子邮件或短信。

您可以指定您的伴侣、家人或朋友作为您的代理人，请他们协助管理您的记录。
您可以设置代理人拥有的访问级别，并限制他们在您的“我的健康记录”中可以     
查看的文件和执行的操作。



如果我想保密个人健康信息，该怎么做?

建立“我的健康记录”系统的目的，是为了能安全可靠地查看您的健康信息。          
您可以掌控谁可以查看您的记录以及里面的内容。

如果您想要升级隐私保护，可以设定一个权限码来限定可以查看您信息的人员
权限。您还可以随时删除记录里的文件和国民医保信息，或对某些文件设置       
访问权限码以限制谁可以查看。

如果我不希望医护人员看到“我的健康记录”中有的某些信息，

该怎么办?

您可以掌控“我的健康记录”中包含哪些信息，以及谁能与您共享这些信息。

如果您不希望医护人员在您的记录中添加文件或报告，您可以在就诊时向其         
告知。这样，您的健康信息仍会被作为诊疗记录，保存在医护人员的计算机里
和纸质档案中。这些信息不会被添加到“我的健康记录”中。

您还可以设置访问权限码，以限制哪些医护人员可以查看您的记录，以及他们
可以查看哪些文件。您也可以随时从记录中删除文件和国民医保信息。

如果有人在不该看的时候查看了您的信息，该怎么办?

澳大利亚数字健康署网络安全中心(Australian Digital Health Agency Cyber 
Security Centre)监控所有“我的健康记录”系统的使用。如果有人在没有                 
向您提供医疗服务时故意查看了您的“我的健康记录”，就会面临严重处罚。         
处罚可能包括最长五年的监禁和最高$315,000的罚款。

别人可以用Google查到我的健康信息吗?

用Google是搜索不到“我的健康记录”系统中的资料的。您的医护人员须注册     
才能使用“我的健康记录”系统，并使用计算机上的安全程序才能连接到该系统。
在查看您的记录前，他们需要知道您的姓名、出生日期、国民医保(Medicare)    
号码和性别。
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除非是向您提供医疗服务，否则私自查看您的记录是               
违法的，且将面临严重处罚。

如果您认为有未授权的人私自查看了您的信息，请致电
1800 723 471 告知我们。

请参与了这个系统的

医护人员，将您的诊疗记录

上传至您的“我的健康记录”中

了解更多有关“我的健康记录”的信息：

帮助热线 (Help line) 1800 723 471
如果您需要普通话翻译帮助，请致电

“全国翻译与口译服务”(TIS National) 131 450。


